COMMUNIQUE DE PRESSE

Pour publication immédiate.

Le Festival des Récoltes de Wakefield :
trois jours de découvertes et de plaisirs pour toute la famille !

Wakefield, le 10 septembre 2009 — A I'occasion de sa septiéme édition, c’est
du 25 au 27 septembre inclusivement que le Festival des Récoltes de Wakefield
accueillera cette année des milliers de familles, d’écoliers et de visiteurs le long
de la riviere Tenaga, aujourd’hui connue sous le nom de la riviere Gatineau.

« Le Festival des récoltes de Wakefield se veut la destination familiale par
excellence pour célébrer I'automne et les richesses que nous offre la Terre, »
déclare Luce Bélanger, directrice exécutive de cette célébration annuelle dans
'un des sites les plus pittoresques de I'Outaouais.

En plus de proposer I'occasion de se balader en famille ou avec des amis dans
un site enchanteur, ce festival offre a chaque année l'unique opportunité de se
familiariser avec les différentes cultures et cérémonies autochtones qui marquent
la période traditionnelle des récoltes.

« Pendant trois jours, nous proposons un programme varié dactivités gratuites
pour tous les membres de la famille, des enfants, aux adolescents, aux parents
et aux grands-parents, » ajoute Madame Bélanger en invitant la population a
venir y célébrer, entre autres cérémonies, celles du lever du soleil, de I'eau, et
des différents rites de passage.

Programmation variée et nouveautés

Comme par le passé, le Festival des Récoltes propose les contes et légendes
autochtones de Joe L’Erable et de I'lroquoise Alma Lo, les tambours, danses et
chants traditionnels du groupe algonquin Mikinakonsag de Kitigan Zibi
(Maniwaki) et du groupe Asinabika, de méme que de multiples ateliers, des
dégustations, de I'animation continue et des jeux qui plairont a tous.

En plus de la Chasse au trésor ancestral, de la ballade guidée dans la forét au
départ du Parc de la Paix, de la dégustation de bison et de banik, de la vente de
produits d’artisanat et du terroir, et de latelier « Fabrication dun sac de
meédecine » avec les Grannies de Wakefield et les ainées du Centre Wabano, le
Festival propose cette année quelques nouveautés, dont :

e les « Contes et légendes pour ados » par I'lnnu Germaine Mestanapeo de
Nathashquan;

e la Cérémonie de la naissance — rituel du placenta — avec Abuela Margarita
Nunes du Mexique;



e les cérémonies rituelles de passage pour les 13 ans (adolescents), les 26
ans, les 39 ans, et pour les 52 ans vers la préparation a devenir un(e) ainé(e)
avec Abuela Margarita Nunes du Mexique;

e |es danses et chants du groupe de Whitetail Singers de Dave Hookimaw.

Enfin, le Festival des Récoltes de Wakefield offre I'occasion de découvrir les
trésors agroalimentaires de la belle région de I'Outaouais.

Le festin

Quoi de mieux, le dimanche soir, que le festin gastronomique proposé par le
Chef cuisinier Alain Bélair qui concoctera un menu exceptionnel élaboré avec les
produits de notre terroir. Les billets sont déja en vente chez plusieurs marchands
de Wakefield dont chez Khewa : 25% pour les adultes et 15$ pour les enfants.
Gratuit pour les enfants de moins de cing ans.

La conférence «Talking about sacred balance»

Conférence en anglais avec le Chef héréditaire Stephen Augustine, de la Nation
Mi’kmagq, conservateur en ethnologie au Musée Canadien des civilisations et
récipiendaire du prix «lifetime achievement» du «National Aboriginal
achievement award 2009». Cette conférence sera présentée en grande
premiére le samedi 26 septembre a 19h00 au Centre de ski Vorlage de
Wakefield et sera présentée quelques jours aprés a Calgary au coété du Dalai
Lama et de David Suzuki. Billets 15$.

D’année en année, le Festival des Récoltes de Wakefield connait un succes
incontestable aupres des milliers de familles, écoliers et visiteurs qui participent a
cette célébration automnale unique en son genre. Visitez le site Internet
www.khewa.com dés le 9 septembre pour connaitre la programmation détaillée
du Festival des Récoltes de Wakefield.

Toutes les activités extérieures et le stationnement sont gratuits. Des dons en
especes seront acceptés.

Le Festival des Récoltes de Wakefield est réalisé par Nathalie Coutou de la
Boutique d'art autochtone Khewa et Luce Bélanger du Centre des 4 directions en
collaboration avec La Caisse Populaire, le CALQ, la CLD, la CREOQO, la
municipalité de La Péche, la député de Gatineau madame Stéphanie Vallée, le
ministre et député du Pontiac monsieur Lawrence Cannon, avec l'appui des
commanditaires suivants : le Moulin de Wakefield, le Tigre Géant, Pharmacie
Brunet, et bien d’autres de toute la communauté de Wakefield.



Le Festival des Récoltes de Wakefield :
des découvertes et du plaisir garanti pour toute la famille !
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Pour renseignements et entrevues, veuillez communiquer avec :

Luce Bélanger, directrice exécutive
Festival des Récoltes de Wakefield
819 420-3705 ou 819-457-2899

destinee1 @sympatico.ca

www.khewa.com

www.thegrannies.org




